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Sa maison a Fréhel
consomme peu d’énergie

Dany le Tohic, spécialiste des charpentes en bois, a fait de sa maison passive a Fré-
hel, un pavillon témoin. Son but : militer pour I'économie d’énergie. Page 8
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Cotes-d’Armor

« Nous avons du retard sur les maisons passives »

Dany Le Tohic, spécialiste des charpentes en bois, a fait de sa maison, a Fréhel, un pavillon témain.
Son but : militer pour ces habitations permettant de réaliser d'importantes économies d'énergie.

Entretien

Pourguei vous tournez-vous vers

la maison passive ?
Le prix du gaz va augmenter catte
samaine. Le prix de I'énergie risgue
d'augmenter encora & l'avenir. J'al
donc voulu construire une maison
aul n'a pas besecin de chauffage cu
res peu, c'est-a-dire une malscn
passive. C'est possible en renforgant
ligolation de la maison, mais auss
son étanchaité. En Allemagne, c'est
une notion gui est intégrée depuis
longtemps maie en France, nous
avons du ratard.

L'étanchéité d'une maison gu'est-

ceguec'est?
Il s'agit d'éviter les « trous » laissant
passer l'alr dans la mailson : renfor-
car les joints au niveau des portes,
fenétres et volets roulant. Envelop-
per la maison d'un film pare-pluie a
fextériaur et d'un film pare-vapsur &
lintérieur. La maison respira malgré
tout gréce & la VMC double flux gui
réchauffe ['air froid antrant.

Maison basse consommation,
maison passive... A guelles
normes les particuliers peuvent-
ils se fier ?
Pour carner les points faibles d'une
maison, le mieux est de faire faire une
étude tharmigue gui mattra le doigt
les failles laissant passer 'air froid,
La norme frangaise « malson basse
censommation 2012 » n'est qu'une
gtape. Elle stipule gue la consom-
mation énergétiqua d'una maison

exgligue Dany Le Tohic, gul & organise des portes ouveries ce week-end. 53 maison a ete realisée avec une ossature
&n bois.

est inférieure & 55 kilowatts par m?
et par an. Ma maison sult les normas
allemandes d'une maiscn passive,
soit une consommation maximalse
de 15 KWh par m? et par an. Misux
vaut prendre de l'avance en matiéra
d'économie d'énergie.
Racueailli ID&I”

Fabienne RICHARD.
Contact. Ets Richeux Le Tohic Z.A.
L'Epine Briend 22 240 Fréhel. Tal
02 9B 41 47 47.
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Les secrets de la maison passive

Murs. Lisclation estréalisée par deux
couches de 32 cm de fibre de bois
pOSEes en couchas croigdes, c'est-a-
dire gue les pans sont décalés pour
éviter les ponts thermigues. S'y ajou-
tent le film plastigue pare-pluie et le
bardage en pin & 'extérisur ; le film
pare-vapeur, des plagues de contre-
ventemant en panneau de particules
at [a finition en placo & l'intériaur.

Plafonds. En placo ranforcé avec
48 cm de cuate de cellulose.

Huisseries. Triple vitrage.

Et 'eau chaude ? Un panneau so-
laire sur le toit fournit I'énergie né-
cessaira au ballon d'sau chaude. La
malson sera chauffée par un poéle &
bois et ¢'est tout, Une petite dclienns
dans le jardin est en projet et pourrait
fournir 1 500 KWh.
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170 personnes ont visité une maison a énergie passi

Artisans et particuliers sont venus nombreux visiter une maison
a basse consommation et & énergie passive.

La journée porte cuverte des éta-
blissements Richeux-Le Tohic a
permis de faire découvrir a prés de
cinquante artisans et chefs d'entre-
prises de batiments, la nécessaire
évolution des pratiques en matiére

ve

d'étanchéité. Les visiteurs ont été
sensibilisés aux batiments basses
consommations. lls se sont rensei-
gnés sur les futures normes envi-
sagees pour 2020 (Voir aussi en

page 8).



